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ÎÏÛÒ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌÀ ÏÎ ÔÈÇÈÊÅ

 Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÕ ÌÎÄÅËÅÉ

 ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÓÌÊ «ÆÈÂÀß ÔÈÇÈÊÀ»

Ãóñåâà Îëüãà Áîðèñîâíà,
Êîøëÿê Àíàòîëèé Èâàíîâè÷,

Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî ìû ðàáîòàåì â
îáû÷íîé ìîñêîâñêîé øêîëå. Ýòî íå ëèöåé,
íå ãèìíàçèÿ. Ó íàñ ó÷àòñÿ îáû÷íûå ìîñ-
êîâñêèå øêîëüíèêè.

Íå ñåêðåò, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷åíè-
êîâ ñ÷èòàåò, ÷òî îäèí èç ñàìûõ òðóäíûõ
ïðåäìåòîâ â øêîëå � ýòî ôèçèêà, à íàèáî-
ëåå âûçûâàþùèé èíòåðåñ � èíôîðìàòèêà.
Ïðàâäà, êàæäûé ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè ñòàë-
êèâàåòñÿ ñ òåì, ÷òî ÷àñòü ó÷åíèêîâ âîñïðè-
íèìàåò êîìïüþòåð, ïðåæäå âñåãî, êàê èã-
ðóøêó (÷òî ïðèÿòíî), è êàê ìó÷èòåëÿ, åñëè
íà èíôîðìàòèêå èçó÷àþòñÿ òðóäíûå òåìû,
òàêèå êàê ïðîãðàììèðîâàíèå, àëãîðèòìèçà-
öèÿ, ìîäåëèðîâàíèå.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåîäî-
ëåòü íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê
ôèçèêå è îäíîâðåìåííî óáåäèòü
ó÷åíèêà, ÷òî êîìïüþòåð � ýòî
íå èãðóøêà è íå ìó÷èòåëü, à íå-
îáõîäèìûé èíñòðóìåíò äëÿ îá-
ðàáîòêè è ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè, â íàøåé øêîëå íà ïðîòÿ-
æåíèè 3 ëåò âåäåòñÿ èíòåãðèðî-
âàííûé êóðñ ôèçèêè è èíôîð-
ìàòèêè. Íà áàçå êîìïüþòåðíî-
ãî êëàññà øêîëû ïðîâîäÿòñÿ ëà-
áîðàòîðíûå ðàáîòû ïî ôèçèêå
â 9 êëàññå, êîòîðûå ðàçðàáîòà-
íû íà îñíîâå ñðåäû «Æèâàÿ ôè-
çèêà». Êóðñû ôèçèêè è èíôîð-

ìàòèêè ïðîõîäÿò ñâîèì ÷åðåäîì ïî îáû÷-
íîìó ó÷åáíîìó ïëàíó, íî îäèí ðàç â íåäåëþ
ó÷åíèêè ïðèõîäÿò íà ôèçèêó â êàáèíåò èí-
ôîðìàòèêè. ×òî ýòî äàåò?

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷èòåëÿ ôèçèêà:
� âîçìîæíîñòü ó÷åíèêó ñàìîìó ïðî-

âåñòè ôèçè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé â
óñëîâèÿõ øêîëû íåëüçÿ áûëî áû äàæå ïðî-
äåìîíñòðèðîâàòü;

� âîçìîæíîñòü «çàìåäëèòü» ýêñïåðè-
ìåíò è ïðîñëåäèòü ïî ýòàïàì ïðîèñõîäÿùèå
èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè è ïîëîæåíèè îáúåê-
òîâ ýêñïåðèìåíòà;

� âîçìîæíîñòü èçìåíèòü óñëîâèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòà, íàïðèìåð ãðàâèòàöèþ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷èòåëÿ
èíôîðìàòèêà:

� ðàáîòà ñ êîìïüþòåðîì â
êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà äëÿ
îáðàáîòêè è ïîëó÷åíèÿ èí-
ôîðìàöèè íå íà èíôîðìà-
òèêå, à íà äðóãîì øêîëü-
íîì óðîêå;

� áîëåå ïîëíîå îâëà-
äåíèå íàâûêàìè ðàáîòû â
ìíîãîîêîííîì ðåæèìå;

� ïðàêòè÷åñêîå è íà-
ãëÿäíîå ïðèìåíåíèå âîç-
ìîæíîñòè ïîñòðîåíèÿ è èñ-
ñëåäîâàíèÿ êîìïüþòåðíîé
ìîäåëè.

...÷àñòü ó÷åíèêîâ
âîñïðèíèìàåò êîìïüþòåð...
êàê èãðóøêó.., è êàê ìó÷èòåëÿ...
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ÑÖÅÍÀÐÈÈ ÓÐÎÊÎÂ

Âîçìîæíîñòü èçìåíèòü óñëîâèÿ
ýêñïåðèìåíòà,  íàïðèìåð ãðàâèòàöèþ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷åíèêà � òðîå÷íèêà:
� íà óðîêå èíòåðåñíî;
� ìîæíî ñ óäîâîëüñòâèåì ïîëó÷èòü ïî-

ëîæèòåëüíóþ îöåíêó;
� ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíåå, ÷òî ãîâîðèòñÿ

íà óðîêå ôèçèêè è íàïèñàíî â ó÷åáíèêå;
� ÿñíî, ÷òî êîìïüþòåð íóæåí íå òîëü-

êî äëÿ èãðû è íà óðîêå èíôîðìàòèêè.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ õîðîøåãî ó÷åíèêà:
� íà óðîêå èíòåðåñíî;
� ìîæíî ñàìîñòîÿòåëüíî èññëåäîâàòü

ìîäåëü, ðàñøèðèòü óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà;
� åñòü âîçìîæíîñòü ïîñòðîèòü ñîá-

ñòâåííóþ ìîäåëü, ñâîé ýêñïåðèìåíò;
� ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ïîíÿòíûìè ôèçè-

÷åñêèå çàêîíû.

Â ðåçóëüòàòå ïîâûñèëîñü êà÷åñòâî
óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà ïî ôèçèêå. Îòìå÷àåòñÿ
áîëåå îñîçíàííîå îòíîøåíèå ó÷åíèêîâ ê
êîìïüþòåðó êàê ê èíñòðóìåíòó äëÿ îáðà-
áîòêè è ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì îäíó èç
ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò.

ÎÒÍÎÑÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÄÂÈÆÅÍÈß.
ÏÐÈÍÖÈÏ ÎÒÍÎÑÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

ÃÀËÈËÅß

Öåëü ýêñïåðèìåíòà: óñòàíîâèòü çà-
âèñèìîñòü ñêîðîñòè äâèæåíèÿ è ïðîéäåí-
íîãî ïóòè îäíîãî äâèæóùåãîñÿ îáúåêòà (Äèñ-
êà1) îòíîñèòåëüíî äðóãîãî äâèæóùåãîñÿ
îáúåêòà (Áðóñêà 2) îò èõ ñêîðîñòåé îòíî-
ñèòåëüíî íåïîäâèæíîãî îáúåêòà (Áðóñêà 3).

Ïîäãîòîâêà ýêñïåðèìåíòà.
Ñòàíäàðòíûé âõîä â ÓÌÊ «Æèâàÿ ôè-

çèêà». Ïîäãîòîâêà êîìïüþòåðíîé ìîäåëè:
•  Ñòîë � ëèíåéêà.

Ñòîë � îñè XOY (ðàñïîëîæèòü â öåí-
òðå ñòîëà).

•  Óñòàíîâèòü Äèñê1 â íà÷àëî êîîðäèíàò.
Âûäåëèòü Äèñê1 (ùåëêíóòü ïî íåìó

ìûøêîé).
Îòêðûòü îêíî � Ñâîéñòâà.
Çàäàòü ìàòåðèàë � äåðåâî.

•  Óñòàíîâèòü Áðóñîê2 (äëèíà äî 5 ìåò-
ðîâ).

Çàäàòü ìàòåðèàë � äåðåâî äëÿ Áðóñ-
êà2 (êàê çàäàòü, ñì. âûøå).

•  Óñòàíîâèòü Áðóñîê3 (äëèíà � íà âåñü
ñòîë).

Çàäàòü ìàòåðèàë � ëåä äëÿ Áðóñêà3
(êàê çàäàòü, ñì. âûøå).

Áðóñîê3 çàêðåïèòü ÿêîðåì.

•  Çàäàòü âåêòîð ñêîðîñòè äëÿ Äèñêà1.
Äëÿ ýòîãî:

� âûäåëèòü Äèñê1;
� âûáðàòü â ìåíþ êîìàíäó Óïðàâëå-

íèå → Âåêòîðû → Ñêîðîñòü;
� çàäàòü ñêîðîñòü v10

 = 1,5 ì/ñ, íà-
ïðàâëåíèå ïî îñè ÎÕ.

•  Çàäàòü âåêòîð ñêîðîñòè äëÿ Áðóñêà2.
Äëÿ ýòîãî:

� âûäåëèòü Áðóñîê2;
� âûáðàòü â ìåíþ êîìàíäó Óïðàâëå-

íèå → Âåêòîðû → Ñêîðîñòü;
� çàäàòü ñêîðîñòü v20

 = 1,25 ì/ñ, íà-
ïðàâëåíèå ïî îñè ÎÕ.

•  Îòêðûòü îêíà äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ
ýêñïåðèìåíòà:

1. Èçìåðåíèÿ � âðåìÿ (îäíî îêíî).
   Âûäåëèòü Äèñê1:
2. Îòêðûòü îêíî èçìåðåíèé ñêîðîñòè.
3. Îòêðûòü îêíî èçìåðåíèé ïåðåìå-

ùåíèÿ ïî îñè ÎÕ äëÿ Äèñêà1.
Âûäåëèòü Áðóñîê2.
4. Îòêðûòü îêíî èçìåðåíèé ñêîðîñòè

äëÿ Áðóñêà2.
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5. Îòêðûòü îêíî èçìåðåíèé ïåðåìåùå-
íèÿ ïî îñè ÎÕ äëÿ Áðóñêà2. (Ó âàñ äîëæíî
ïîëó÷èòüñÿ ïðèìåðíî òàê, êàê íà ðèñóíêå 1).

Äèñê1 Áðóñîê2

1. Âðåìÿ äâèæåíèÿ t = ... c t = ... c

2. Ïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî ñòîëà (Áðóñêà 3) xä = ... ì xá = ... ì

3. Ñêîðîñòü îòíîñèòåëüíî ñòîëà (Áðóñêà 3) vä = ... ì/ñ vá = ... ì/ñ

Òàáëèöà 1.

Ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà:
Çàïóñê äâèæåíèÿ ìîäåëè: Ñáðîñ �

Ñòàðò.
Îñòàíîâèòü ýêñïåðèìåíò äî ïàäåíèÿ

Áðóñêà2.
Ñ ïîìîùüþ ðåãóëÿòîðà âðåìåíè ïðî-

ñìîòðåòü ýêñïåðèìåíò åùå ðàç. (Ïðèìåðíûé
ðåçóëüòàò ýêñïåðèìåíòà ñì. íà ðèñóíîê 2).

Çàïèøèòå äàííûå ýêñïåðèìåíòà â
òåòðàäü (ñì. òàáëèöó 1).

Ïðîâåäèòå âû÷èñëåíèÿ:
Ïåðåìåùåíèå Äèñêà1 îòíîñèòåëüíî

Áðóñêà2: ∆ õ1 = õä � õá.
Ñêîðîñòü Äèñêà1 îòíîñèòåëüíî Áðóñ-

êà2: v1 = ∆ x1 / t ; v1 = ...

Ðèñóíîê 2.

Çàïóñê äâèæåíèÿ ìîäåëè...

Ðèñóíîê 1.
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Êîøëÿê Àíàòîëèé Èâàíîâè÷,
ó÷èòåëü ôèçèêè øêîëû ¹ 671
ã. Ìîñêâà,
Ãóñåâà Îëüãà Áîðèñîâíà,
ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè
øêîëû ¹ 671 ã. Ìîñêâà.

Ðèñóíîê 3.

Ðèñóíîê 4.

Ñðàâíèòå ñêîðîñòü v1 c ∆ v1 = vä � vá.
Ñäåëàéòå âûâîä.

Èçìåíèòå óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà:
Íàïðàâüòå âåêòîð ñêîðîñòè Äèñêà1

ïðîòèâ íàïðàâëåíèÿ îñè ÎÕ. Äëÿ ýòîãî:
� ïîìåñòèòå Äèñê1 â öåíòðå ñòîëà íà

Áðóñêå2;
� èçìåíèòå íàïðàâëåíèÿ âåêòîðà ñêî-

ðîñòè Äèñêà1 (ñì. ðèñóíîê 3).

Çàïóñòèòå íîâûé ýêñïåðèìåíò è îñ-
òàíîâèòå åãî äî ïàäåíèÿ Áðóñêà2 èëè Äèñ-
êà1.

Ñ ïîìîùüþ ðåãóëÿòîðà âðåìåíè ïðî-
ñìîòðèòå ýêñïåðèìåíò åùå ðàç (ñì. ðèñó-
íîê 4).

Çàïèøèòå äàííûå ýêñïåðèìåíòà â òåò-
ðàäü, êàê è â ïåðâîì ñëó÷àå.

Âûïîëíèòå âû÷èñëåíèÿ è ñäåëàéòå
âûâîäû.


